АННОТАЦИИ
к рабочим программам МАОУ «Средняя школа №31»

«Основы безопасности жизнедеятельности» - 8 класс

        Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) для 8 класса разработана на основе ФГОС, в соответствии с положениями Конституции Российской Федерации и федеральными законами Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «Об охране окружающей природной среды», «О пожарной охране», «О гражданской обороне» и Постановления Правительства Российской Федерации от 16 января 1995 года № 738 «О порядке подготовки населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций». На основе Федерального компонента государственного стандарта поосновами безопасности жизнедеятельности. Авторской программы по ОБЖ для общеобразовательных учреждений «ОБЖ» Смирнов А.Т., Хренников Б.О., 2010 
            Цель изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»
-освоение знаний о здоровом образе жизни; об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении;
-развитие качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях;
-формирование чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;
-овладение умениями предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления, оказывать первую медицинскую помощь.
            Задачи образовательной области «Основы безопасности жижнедеятельности»:
формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;
формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;
понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности;
понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма;
понимание необходимости подготовки граждан к военной службе;
формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью;
формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции;
понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека;
знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм и их последствия для личности, общества и государства;
знание и умение применять правила безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;
умение оказать первую помощь пострадавшим;
умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их проявления, а также на основе информации, получаемой из различных источников;здоровый образ жизни и его составляющие
умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации для минимизации последствий с учётом развивающейся обстановки и индивидуальных возможностей.
Содержание деятельности обучающихся по программе в соответствии с целями выстроено в следующей структуре разделов:
Раздел 1. Пожарная безопасность
[bookmark: _GoBack]Раздел 2. Безопасность на дорогах
Раздел 3. Безопасность на водоемах.
Раздел 4. Экологическая безопасность.
Раздел 5. Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
Раздел 6. здоровый образ жизни и его составляющие

Предмет ОБЖ через собственную систему образовательных модулей реализует подготовку учащихся к безопасной жизнедеятельности в реальной окружающей их среде
-природной, техногенной и социальной.
Структурно программа курса состоит из трех основных разделов: безопасность человека в опасных и чрезвычайных ситуациях, основы медицинских знаний, основы здорового образа жизни. Изучение курса, позволяет обучающимся получить систематизированное представление о личном здоровье, здоровом образе жизни, здоровье населения, об опасностях, о прогнозировании опасных ситуаций, оценке влияния их последствий на здоровье и жизнь человека и выработке алгоритма безопасного поведения с учетом своих возможностей.
       Рабочая программа разработана для обучения учащихся 8 класса и рассчитана на 35 часов в учебном году. На изучение предмета отводится 1 час в неделю.
Виды и формы контроля:
Выполнение нормативов в практических видах деятельности - главная составляющая учебного процесса, после изучения отдельных разделов проводятся викторины и практические задания, 
самостоятельные работы, индивидуальные задания, тесты, устный опрос.
В конце учебного года проводится итоговая контрольная работа.
Резервный урок.




«Основы безопасности жизнедеятельности» - 10 класс

            Программа разработана в соответствии с авторской программой курса «Основы безопасности жизнедеятельности» для учащихся 10-11 классов общеобразовательных учреждений (авторы В.Н. Латчук, С.К. Миронов, С.Н. Вангородский, изд-во «Дрофа», 2010);
В рабочей программе реализованы требования Конституции Российской Федерации и федеральных законов Российской Федерации «О безопасности», «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «О гражданской обороне», «О противодействии терроризму», «Об обороне», «О воинской обязанности и военной службе», «О статусе военнослужащих», «Об альтернативной гражданской службе», «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», «Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан», а также Концепции федеральной системы подготовки граждан Российской Федерации к военной службе на период до 2020 года.
           В соответствии с учебным планом МАОУ  «Средняя школа №31» учебный год длится 35 недель. Увеличилось количество часов, отводимых на изучение элементов содержания программы, которые можно использовать для повторения или резервные уроки.
В своей предметной ориентации предлагаемая программа направлена на достижение следующей цели:
-	 освоение учащимися правил безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени;
-	 понимание ими важности укрепления, сохранения и защиты своего здоровья как личной и общественной ценности;
-	 уяснение и принятие учащимися достижений гражданского общества: права человека, правовое государство, семейные ценности, справедливость и ответственность органов власти;
-отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков, табакокурению и употреблению алкогольных напитков;
-готовность и стремление учащихся к нравственному самосовершенствованию.
Курс предназначен для решения следующих задач:
-	 освоение учащимися знаний о здоровом и разумном образе жизни, об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении;
-	 обучение школьников умению предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую помощь;
-	 развитие у обучаемых качеств личности, необходимых для ведения здорового и разумного образа жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях;
-	 воспитание у учащихся культуры безопасности жизнедеятельности, чувства ответственности за личную и общественную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;
-	 формирование у школьников антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению.
Содержание тем учебного курса
Раздел 1 Безопасность и защита человека в опасных, экстремальных  и чрезвычайных ситуациях(13 ч.)
Раздел 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (4ч.)
Раздел 3 Основы военной службы (13 ч.)
Резерв 4 часа.

«Основы безопасности жизнедеятельности» - 11 класс

                   Программа разработана в соответствии с авторской программой курса «Основы безопасности жизнедеятельности» для учащихся 10-11 классов общеобразовательных учреждений (авторы В.Н. Латчук, С.К. Миронов, С.Н. Вангородский, изд-во «Дрофа», 2010);
В рабочей программе реализованы требования Конституции Российской Федерации и федеральных законов Российской Федерации «О безопасности», «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «О гражданской обороне», «О противодействии терроризму», «Об обороне», «О воинской обязанности и военной службе», «О статусе военнослужащих», «Об альтернативной гражданской службе», «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», «Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан», а также Концепции федеральной системы подготовки граждан Российской Федерации к военной службе на период до 2020 года.
 В соответствии с учебным планом МАОУ «Средняя школа №31» учебный год длится 34 недели. Увеличилось количество часов, отводимых на изучение элементов содержания программы, которые можно использовать для повторения или резервные уроки.
В своей предметной ориентации предлагаемая программа направлена на достижение следующей цели:
-	 освоение учащимися правил безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени;
-	 понимание ими важности укрепления, сохранения и защиты своего здоровья как личной и общественной ценности;
-	 уяснение и принятие учащимися достижений гражданского общества: права человека, правовое государство, семейные ценности, справедливость и ответственность органов власти;
-отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков, табакокурению и употреблению алкогольных напитков;
-готовность и стремление учащихся к нравственному самосовершенствованию.
              Курс предназначен для решения следующих задач:
-	 освоение учащимися знаний о здоровом и разумном образе жизни, об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении;
-	 обучение школьников умению предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую помощь;
-	 развитие у обучаемых качеств личности, необходимых для ведения здорового и разумного образа жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях;
-	 воспитание у учащихся культуры безопасности жизнедеятельности, чувства ответственности за личную и общественную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;
-	 формирование у школьников антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению.
Рабочая программа составлена с учетом регионального компонента, что отражено в расширенном изучении темы «Действия населения в ЧС природного характера (землетрясения)». Для логичного построения программы предметная линия «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» объединены в один блок и вынесены в 11 класс. Организация и проведение занятий по предлагаемой программе позволяют эффективно использовать образовательный и воспитательный потенциал образовательного учреждения, создать благоприятные условия для личностного и познавательного развития учащихся, обеспечивают формирование важнейших компетенций школьников.

Содержание тем учебного курса
Раздел 1. Основы здорового образа жизни (12 ч.)
Раздел 2. Основы оказания первой помощи и правила оказания медицинской помощи.
Раздел 3. Воинская обязанность граждан.
Раздел 4. Особенности воинской службы.
Раздел 5. Военнослужащий- защитник своего Отечества. Честь и достоинство воина вооружённых сил.
Раздел 5. Глобальные проблемы современности.

Формы текущего контроля не предусмотрены.
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